
              வாழைமரம்                  
     யாழமனடி  யாழமனாக  ய஭பக் கூடினழய யாழமநபம். 
யாழமநபம் ப஧ா஬ித்தண்டு உழைன செடினாகும். யாழமனின் 

தண்டு, கிமங்கு யடியில், நண்ணுக்கு அடினில் ய஭ர்கி஫து. 
புதின யாழமக் கன்றுகள் கிமங்கி஬ிருந்பத பதான்றுகின்஫஦. 

யாழம, யிழத யமினாக பதான்஫ல் அரிது.  

யாழமக் கன்று 

         
                                                

        பூநிக்கு சய஭ினில் சதரியும் யாழமத் தண்ைா஦து,  
யாழமனின்  அடிப்஧குதிகள்  ஒன்஫ின்  பநல் ஒன்று  பெர்ந்து 

உருயா஦ ஧குதினாகும். யாழமநபத்தில் உள்஭ அழ஦த்து 

஧ாகங்களும், ஧னன்஧ைக்கூடினழய. 
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யாழமத்தண்டு 

     தநிழ்஥ாட்டில் யாழம  இழ஬னில் தான் யிருந்து 
உண்஧ர். யாழமநபத்தின் பூ துயர்ப்புச் சுழய யாய்ந்தழய. 

யாழமப்பூ அடுக்கடுக்கா஦ பூங்சகாத்துக஭ாக இருக்கின்஫஦.  

யாழமநபத்தில் காய்க்கும் யாழமக்காய் ெழநப்஧தற்குப் 

஧னன்஧டுகின்஫஦. யாழமச் செடினி஬ிருந்து ஒரு யாழமக்குழ஬ 

பதான்றுகி஫து. யாழமக்காய் ஧மநாக நா஫ின஧ின் இ஦ிப்பு 

சுழயயுழைன யாழமப்஧மம்  கிழைக்கி஫து.  

               

யாழம இழ஬ 
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யாழமப்பூ 

ஒவ்சயாரு யாழமத் தாரிலும் 3 ப௃தல் 20 அடுக்குக஭ில் 
60 ப௃தல் 200 ஧மங்கள் யழப உள்஭஦.  ஒவ்சயாரு அடுக்கு 

஧மங்களும் யாழமப்஧மச்ெீப்பு எ஦ அழமக்கப்஧டுகி஫து.                               
யாழமநபம் இந்தினா,஧ிபபெில் ப஧ான்஫ நித சயப்஧ ஥ாடுக஭ில் 

஧னிரிைப்஧டுகி஫து.  

யாழமப்஧மத்தின்  யழககள்:-  

1. செவ்யாழம,                      6. ப஥ந்திப யாழம,         
2. நழ஬ யாழம,                   7. கத஬ி யாழம, 
3. பசுதா஭ி யாழம,               8. கற்பூபயல்஬ி யாழம, 
4. ஧ச்ழெ யாழம,                   9. பூயன் யாழம, 
5. சநாந்தன் யாழம,      10.ப஧னன் யாழம. 
 

வாழைப்பைங்கள்            
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வாழையின் பயன்கள்:- 
     யாழமக்காய், யாழமப்பூ நற்றும் யாழமத்தண்டிழ஦க் 

சகாண்டு உணவு ஧தார்த்தங்கள் செய்ன ஧னன்஧டுகின்஫஦. 

யாழமப்஧மம் குமந்ழதகள் ப௃தல் ச஧ரினயர்கள் யழப 

அழ஦யருக்கும் ஧ிடித்த ஧மநாகும். திருநண இல்஬ங்க஭ில் 
யடீ்டின் ப௃ன் பதாபணநாக யாழமநபத்ழதக் கட்டுயார்.  
 

வாழைமரம் 
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